Dislamayi Fark Etmek icin Konusmaci Notlari

Ogretmen ekipleri icin 30 dakikalik toplanti plani
1 Okulda dislamayi fark etmek

0-2 dakika. Ekip toplantisinin amaci t¢ kurgu durum tzerinde disinmek. Gergcek 6grenci adlari ve
ayIrt edilebilir olaylar sunuma eklenmez. Gincel bir olay varsa yetkili okul slirecinde ayrica ele
alinir. Tunceli 2026—-2027 yerel hedefi Toplumsal Uyum Becerileri. Kaynak:
https://tunceli.meb.gov.tr/www/2026-2027-egitim-ogretim-yili-rehberlik-ve-psikolojik-danisma-
hizmetleri-yerel-hedef-egitim-icerikleri/icerik/2888/tr

2 Gozlem ve yorum

2—-4 dakika. Gozlenen davranis ile yetiskinin yorumunu ayirin. Ogrencinin ne disundugi gorilmus
bir bilgi degildir. Sorulabilecek agik soru: “Calismaya katilmak istediginde ne oldu?” Gruplardan
yorumun yerini alabilecek somut bir cimle isteyin.

3 Katilim engeli ve tekrarlayan dislama

4—6 dakika. Bir 6grencinin tek gbzlemde disarida kalmasi niyeti aciklamaz. Zorbalikta gii¢
dengesizligi ve tekrar/tekrar olasihgi degerlendirilir. Kesin adlandirma icin beklerken destek
ertelenmez. Kaynak: https://www.stopbullying.gov/bullying/what-is-bullying

4 Ortak masadaki malzemeler

6—10 dakika. ilk kurgu besinci sinif afis calismasi. Malzemeleri ortak erisime almak ve farkl katki
yollarini agiklamak bir deneme olabilir. Sonrasinda 6grenciyi ayri dinleyin. Diizenlemenin ardindan
katilim degisti mi, buna bakin. Tek bir diizenlemeden sorunun bittigi sonucu ¢ikariimaz.

5 Oyuna yeni biri geldiginde

10-14 dakika. ikinci kurgu teneffiis oyunu. Her oyuna her anda katilamama ile ayni cocugun
surekli disarida kalmasi ayri degerlendirilir. Cocuklarin anlatimlarini ayri 6grenin. Katilim yolunu
netlestirip ayni 6grenci geldiginde kuralin degisip degismedigini izleyin. Sinifta kimin istenmedigini
oylatmayin.



6 Ayni 6grenci yine disarida

14-19 dakika. Uctincii kurgu tekrar ve giic iliskisini inceleme ihtiyaci tasir. Yalniz masa veya gorev
yerini degistirmekle yetinmeyin. Rehberlik servisi ve ilgili okul sorumlulariyla gtvenlik ve destek
planlayin. Ogrencinin gorusini alin, zorunlu yiizlestirme ya da akran arabuluculugu diizenlemeyin.
Kaynak: https://www.stopbullying.gov/prevention/support-the-children-involved

7 Gozlem ve ilk adim notu

19-23 dakika. Ekipler bir kurgu seg¢sin ve bes alani doldursun. Yorum yerine davranis yazilsin.
Gercgek olayda kayit okulun givenli ve yetkili ortaminda tutulur. Kisisel bilgileri bu acik sunuma
yazmayin.

8 Ogrenciyle ayri konusmak

23-26 dakika. Gruplar kendi ilk sorusunu sdylesin. Anlatimi dinleyin; baskalarinin niyetini cocuga
onaylatmayin. Guvenlik icin bilgi paylasimi gerekiyorsa ilgili okul siireci ¢cercevesinde ne
yapacaginizi agiklayin. Kaynak: https://www.stopbullying.gov/prevention/support-the-children-
involved

9 Diizenlemeden sonra

26-30 dakika. Birinci 6rnekte kalemleri ortaya almak sonrasi 6grencinin erisimini ve katkisini
kontrol etmek gibi somut bir takip belirleyin. “Sorun ¢6zildi” demeden denemenin sonucunu
ogrenin. Acil destek ihtiyacini sonraki toplantiya ertelemeyin. Sunum, okulun resmi koruma ve
bildirim prosedurinin yerine gecmez.

10 Kaynaklar

Toplantiyi, belirlenen adimi kimin uygulayacagini ve takibin ne zaman yapilacagini netlestirerek
tamamlayin. Gergek bir olay igin okulunuzun gtivenli kayit ve destek sirecini izleyin. Kaynaklar:
https://tunceli.meb.gov.tr/iwww/2026-2027-egitim-ogretim-yili-rehberlik-ve-psikolojik-danisma-
hizmetleri-yerel-hedef-egitim-icerikleri/icerik/2888/tr
https://www.stopbullying.gov/bullying/what-is-bullying
https://www.stopbullying.gov/prevention/support-the-children-involved
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